
P O R T F Ó L I O  D E  A P R E S E N T A Ç Ã O

Quando a Violência
Ultrapassa os Muros de
Casa
Uma palestra sobre violência doméstica, prevenção,
acolhimento e seus reflexos na vida profissional.

Conscientização. Prevenção. Cultura de respeito.
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0 1  |  Q U E M  É

L E I T U R A  R Á P I D A

A experiência de quem esteve na
linha de frente.
Andréa Boggio é Investigadora da Polícia Civil e palestrante. Durante mais de 20 anos,

acompanhou de perto histórias que revelam os impactos da violência doméstica na vida das

vítimas, das famílias e dos ambientes onde essas pessoas convivem.

Hoje, transforma essa vivência em

conscientização, prevenção e educação, com

linguagem firme, humana e acessível.

20+
anos de Polícia Civil

10+
anos na Delegacia da

Mulher

Real
vivência de campo

Foco
prevenção e

acolhimento
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0 2  |  PA L E S T R A

PA L E S T R A  P R I N C I PA L

Violência doméstica e seus impactos
no trabalho.
Uma palestra para conscientizar pessoas, equipes e instituições sobre sinais de violência,

formas de apoio e responsabilidade coletiva na construção de ambientes mais seguros.

— O que caracteriza a violência doméstica. — Ciclo da violência e sinais de alerta.

— Violência psicológica, moral, física,
patrimonial e sexual.

— Dependência emocional e barreiras para
denunciar.

— Rede de apoio, canais de denúncia e
acolhimento responsável.

— O papel das empresas na prevenção e na
conscientização.

Informação muda a forma como uma
pessoa enxerga o risco, pede ajuda e acolhe
alguém.
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0 3  |  T R A N S F O R M A Ç Ã O

A N T E S  E  D E P O I S

O que muda depois da palestra.
A palestra não resolve sozinha um tema complexo. Ela abre consciência, corrige crenças

equivocadas e cria um ponto comum de orientação.

Antes Depois

EMPRESAS

RH, SIPAT, liderança, saúde
mental e riscos psicossociais.

INSTITUIÇÕES

Órgãos públicos, escolas,
comunidades e projetos sociais.

EVENTOS

Ações para mulheres,
campanhas e rodas de conversa.

Desconhecimento dos sinais
de violência.

Falta de preparo para
acolher vítimas.

Dificuldade em identificar
situação de risco.

Maior conscientização e
empatia.

Reconhecimento dos sinais
de alerta.

Conhecimento sobre apoio e
encaminhamento.

Andréa Boggio | Portfólio de apresentação | 04



0 4  |  E M P R E S A S  E  N R - 0 1

P O R  Q U E  I M P O R T A

O tema também é organizacional.
A violência doméstica pode gerar absenteísmo, presenteísmo, queda de produtividade,

afastamentos, ansiedade, sofrimento emocional, conflitos interpessoais e impactos no clima

organizacional.

NR-01

Apoio a ações ligadas a riscos psicossociais,

saúde emocional e prevenção.

SIPAT e RH

Conteúdo aplicável a campanhas internas,

semanas temáticas e programas de cuidado.

Responsabilidade

Prevenção e acolhimento como compromisso
coletivo, não como pauta isolada.

Comunidade

Linguagem acessível para públicos diversos,
sem perder seriedade.

A trajetória policial aparece como credencial real. A

comunicação comercial permanece acolhedora, profissional

e sem estética policialesca.
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F O R M A T O S

Palestra e roda de conversa.

Palestra

45 a 75 minutos para empresas, órgãos
públicos, comunidades e eventos.

Roda de conversa

60 a 90 minutos para grupos menores,
perguntas e aprofundamento.

Conscientizar para
prevenir.
Informar para proteger. Transformar para salvar vidas.

Instagram: @andreaboggio_

WhatsApp: +55 11 97455-6612

E-mail: deaboggio@hotmail.com

Site: andreaboggio.com.br

Palestras | rodas | campanhas internas
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